PROTOKOL ORGANIZACUE IN IZVAJANJA
POUKA ZARADI POJAVA VIRUSA SARS - CoV2

Srednja Sola za gradbenistvo
in varovanje okolja

Celje, 30. 8. 2022
1. Samozaé¢itno vedenje - Ce zbolimo, ostanemo doma in se samotestiramo.
-V Solo ne vstopamo z naslednjimi simptomi in znaki: povisana telesna temperatura,
zamasen nos/nahod, kihanje, kasljanje, bolecine v Zrelu, tezko dihanje, glavobol, bolecine v
misicah, driska, slabost/bruhanje, sprememba zaznavanja, vonja in/ali okusa, neobicajna
utrujenost, vnetje ocesnih veznic tako v blagi kot v tezji obliki.
- Redno in temeljito si umivamo roke z milom in vodo oz. razkuzujemo.
- Ne dotikamo se obraza z nedistimi/neumitimi rokami.
- UpoStevamo pravila higiene kaslja.
- 1zogibamo se tesnim stikom z osebami, ki kazejo akutno okuzbo dihal.
- Ce sodimo v ranljivo skupino, se ravhamo po nasvetu zdravnika in nosimo zas¢itno masko.
- Osebe, ki nosijo zascitne maske podpiramo in jih razumemo.
- Zascitimo se s cepljenjem. - Zaprte prostore veckrat na uro temeljito prezracimo.
2. Priporocila za osebe, ki so bile v stiku z okuzenim s SARS-CoV-2
-V roku 7 dni po stiku z osebo, okuzeno s SARS-CoV-2: omejimo stike z ostalimi ljudmi, Ce je
mozno delamo od doma, spremljamo svoje zdravstveno stanje, dosledno uporabljamo
masko v skladu s priporocili, vzdrzujemo medosebno razdaljo vsaj 2 min dosledno skrbimo
za higieno rok, kaslja ...

3. Priporocila ob sumu okuzbe s SARS-CoV-2

- Obvestimo izbranega zdravnika in se prijavimo na potrditveni test. Ce je potrditveni test
pozitiven ostanemo v izolaciji.

- Obvestimo Solo.
Sola je prostor, kjer se sre¢ujemo ljudje z razli¢nimi zgodbami, stali¢i, izkusnjami in mnenji.

Vse naprosamo, da ravnajo odgovorno, solidarno in upostevajo vsa priporocila in navodila.



Arnold LEDL, ravnatelj



